


Solo un’altra volta

Quando non si risponde “no”’
ai desideri

Edward T. Welch

COLLANA
RISORSE PER CAMBIARE

















































A volte i nostri desideri sono amanti ci.. | |
Pensiamo che dovremmo liberarci da un pa-
 lare desiderio, ma ne siamo prigionieri. Cj .| .
“diamo: «A che serve cercare di liberare la mi
vita da questo desiderio? Cj ho provato tu: .
~ volte, ma non c’¢ via d’uscita per me».
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’2 - Oppure c’8?
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~ Potrebbe trattarsi di un problema pit grave dj
:u . una semplice “cattiva abitudine”. Ci sara un
rl _ETlil-_Od?,L Per giungere ad un vero cambiamento?
N dec v tresti conoscerlo? Edward T. Welch ti
Py O Eﬁfmﬁ risposta sorprendente. Tj fury conoscere
qualcuno che ha parole di conforte e i
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